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SEMANA DE LA 
SEGURIDAD Y 

SALUD  
GRUPO AMÁS  

TRABAJOS SALUDABLES, 
TRABAJANDO PARA LA 

PREVENCIÓN DE RIESGOS  

Servicio de Prevención Grupo AMÁS 

Teléfono: 91-694-53-06  

JUEVES 9 DE JUNIO VIERNES 10 DE JUNIO 

FORMACIÓN MEDIOS EXTINCIÓN  

(FORMACIÓN PRÁCTICA) 

 Centro de Oportunidades Padre Zurita. 

 Para profesionales y voluntarios de Grupo 

AMÁS. 

 Aprende de manera 

práctica cómo ac-

tuar en caso de in-

cendio. 

 Impartido por Cuer-

po de Bomberos 

Alcorcón, con prácti-

cas reales. 
 

SIMULACRO EVACUACIÓN Y EMERGENCIA 

SERVICIOS COMPLEJO COIMBRA 
 

 Centros Av. De los Sauces (Centro Ocupa-

cional y Residencia). 

 Para profesionales, familias y usuarios de 

estos centros. 

 Conoce cómo 

actuar en estos 

centros en ca-

so de emergen-

cia e incendio. 

 Participa Cuer-

po de Bombe-

ros Móstoles. 

ALCORCÓN 10 HORAS 

MÓSTOLES 11 HORAS 

ALCORCÓN 10 HORAS 

 

FORMACIÓN PRIMEROS AUXILIOS 

(ATRAGANTAMIENTO Y RCP)  

 

 Centro de Oportunidades Padre Zurita. 

 Para profesionales y voluntarios de Grupo 

AMÁS. 

 Adquiere las destrezas 

necesarias para poder 

realizar una primera 

atención en situaciones 

críticas: reanimación 

cardiopulmonar, atra-

gantamiento, etc.  

 Impartido por Cuerpo 

de Bomberos Alcorcón. 

 

 

SIMULACRO EVACUACIÓN Y EMERGENCIA 

SERVICIOS AVENIDA DE LOS PINOS 

 Centros Av. de Los Pinos 

(Residencia, Hogares y Centro 

Ocupacional). 

 Para profesionales, familias y 

usuarios de estos centros. 

 Conoce cómo actuar en estos 

centros en caso de emergen-

cia e incendio. 

 Participa Policía Municipal 

Leganés. 

LEGANÉS 10 HORAS 



SIMULACRO EVACUACIÓN Y EMERGENCIA 

CENTRO OPORTUNIDADES PADRE ZURITA 

 Centro de Oportunidades Padre Zurita. 

 Para profesiona-

les, familias y 

usuarios de este 

centro. 

 Conoce cómo 

actuar en este 

centro en caso 

de emergencia e incendio. 

 Participa Cuerpo de Bomberos Alcorcón. 

COLOQUIO DERECHOS Y OBLIGACIONES EN 

PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

 Sala Formación DYMAI. 

 Para profesionales de Grupo AMÁS. 

 Resolución de dudas de prevención a traba-

jadores por parte de responsable sectorial 

de Plena Inclusión 

Madrid. 

 Rafael Córdoba, Res-

ponsable Prevención 

Plena Inclusión Ma-

drid.  

LUNES 6 DE JUNIO 

PRINCIPALES ACTOS DE LA SEMANA DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN GRUPO AMÁS: 6 A 10 DE JUNIO DE 2016 

TRANSFORMANDO LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES TRADICIONAL EN CULTURA PREVENTIVA PARA LAS PERSONAS 

ALCORCÓN 11 HORAS 

MARTES 7 DE JUNIO MIÉRCOLES 8 DE JUNIO 

FORMACIÓN: “UNA EMERGENCIA EN CASA” 

 Centro de Oportunidades Padre Zurita. 

 Para usuarios y profesionales (2 grupos de 15 

usuarios cada uno de 10 a 11.30 horas y dos gru-

pos de 15 usuarios cada uno de 11.30 a 13 ho-

ras). 

 Instalación de la 

“casa de humos” en 

la explanada del cen-

tro, una casa a tama-

ño real en la que en-

contrarás una situa-

ción simulada: Apren-

de lo que hay que hacer. 

 Participa Cuerpo de Bomberos Alcorcón. 

FORMACIÓN PREVENCIÓN DE TRASTORNOS 

MUSCULOESQUELÉTICOS (MOVILIZACIONES, 

TRANSFERENCIAS Y CONTENCIONES) 

 Centro Nuevo Parque Polvoranca. 

 Para profesionales y voluntarios. 

 Consejos para realizar ope-

raciones de tu trabajo de 

forma segura. 

 Impartido por técnico de 

Fremap y Psicólogo Grupo 

AMÁS.  

ALCORCÓN 10 HORAS 

LEGANÉS 10 HORAS Y 15 HORAS 

MÓSTOLES 10 HORAS 

FORMACIÓN EQUIPOS DE PROTECCIÓN 

(JARDINERÍA, MANTENIMIENTO,  LIMPIEZA, 

LAVANDERÍA MANIPULADOS Y CENTROS  

OCUPACIONALES ) 

 Sala Formación DYMAI. 

 Para profesionales de 

Grupo AMÁS. 

 Conoce el equipo ideal 

para cada situación y 

resuelve tus dudas. 

 Impartido por Servicio 

Prevención AMÁS. 

COLOQUIO DERECHOS Y OBLIGACIONES EN 

PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

 Sala Formación Avda. de los Pinos. 

 Para profesionales de Grupo AMÁS. 

 Resolución de dudas de prevención a traba-

jadores por parte de 

responsable de Preven-

ción de Riesgos Labo-

rales de Afanias. 

 Daniel Martín, Respon-

sable Prevención Afa-

nias. 

LEGANÉS 11 HORAS MÓSTOLES 11 HORAS 


